ESPACIOS NATURALES DEL GOLFO DE CADIZ

FARO DEL SUR
HUELVA, ALGARVE PORTUGUES, CADIZ - 7 DIiAS

Fusidon de continentes, de océanos, de paisajes... Encuentros que fomentan la diversidad natural y una de
las regiones mas importantes de paso migratorio, de cria y de invernada para millones de aves. Una suave
introduccion a la observacion de aves, visitando los famosos Espacios Naturales de Dofiana y del Estrecho
de Gibraltar, paraisos para los ornitélogos y aficionados a las aves de todo el mundo. Los parajes naturales
de las marismas del Odiel, Isla Cristina y Ayamonte, junto con el Parque Natural de la Ria Formosa en el
Algarve portugués te ofrecen un entorno natural y humano en armonia con el ritmo de las mareas y los
cantos de las aves.

Extensos humedales, variedad de paisajes y una ubicacién estratégica Unica hacen de las provincias de
Huelva y Cadiz lugares privilegiados para el avistamiento de aves. Con un clima espectacular durante todo
el afio, se trata de una opcidon magnifica si buscas un viaje de Naturaleza sin salir de la Peninsula.

Itinerario previsto:

Primer dia.- Traslado a Isla Cristina desde Sevilla. La hora y punto de encuentro de todo el grupo es la
estacion de trenes de Santa Justa (AVE) o el aeropuerto de Sevilla a las 18h. Llegada a nuestra agencia Faro
del Sur a las 20h y presentacion del programa. Alojamiento y cena de bienvenida (opcional).




Segundo dia.- PARAJE NATURAL DE LAS MARISMAS DEL ODIEL. Hoy nos dirigimos hacia las Marismas del
Odiel, una gran extension de zona inundable y uno de los humedales mas importantes de la peninsula.
Podremos observar numerosas especies de aves como la espatula (su colonia de cria alberga el 30% de la
poblacién europea de esta especie), el aguilucho lagunero y cenizo, cigliefias negras, moritos, garzas reales
e imperiales, fochas morunas... una gran diversidad de avifauna que encuentra aqui su habitat natural.
Visitaremos también otras importantes zonas de avistamiento como la Laguna del Portil o el Rio Piedras.

Tercer dia.- PARAJE NATURAL DE LAS MARISMAS DE ISLA CRISTINA Y AYAMONTE. Hoy nos metemos de
nuevo en el mundo de las marismas pero de una forma diferente: inos desplazaremos por el agual
Numerosos cafios y esteros se entremezclan con amplias extensiones salinas que navegamos en nuestros
kayaks, lentamente, para conocer los habitantes de este singular ecosistema. Destacan aves limicolas como
el zarapito, avocetas, agujas, cigliefiuelas, correlimos o el rey del paisaje: el hermoso flamenco rosa. Viejos
molinos mareales, el puerto pesquero, rederos y carpinteros de ribera, la lonja... Olores y colores que
creiamos perdidos. También podremos recorrer este paraje natural en bicicleta y observar, desde una
antigua salina, el cortejo de la garza real o la silueta de la espdatula recortada contra el atardecer.

Cuarto dia.- PARQUE NATURAL DA RIA FORMOSA (Algarve portugués). Un recorrido caminando entre
pinares y matorral tipico mediterraneo, marismas y lagunas de agua dulce. Descubrir ocultos entre la
vegetacion de los humedales anatidas y rallidos como los patos reales, cucharas, frisos y rabudos, fochas
comunes y morunas o los hermosos calamones. Por la tarde cogeremos un barco que nos llevara a las
paradisiacas islas del parque: aguas cristalinas, largas playas dunares de arena blanca y fina y auténticas
aldeas de pecadores. Observacion de aves marinas como gaviota sombria, patiamarilla, reidora,
charrancito, alcatraz u ostrero.

Quinto dia.- ESPACIO NATURAL PROTEGIDO DE DONANA. Un dia muy esperado para los amantes de la
ornitologia. A primera hora de la mafana saldremos con nuestro guia naturalista a recorrer el entorno de
este espacio natural. Dofiana constituye una importantisima zona de paso, de cria y de invernada para
numerosas especies de aves. En las distintas estaciones pueden observarse mas de 300 especies diferentes.
Empezaremos con observaciones en la conocida Aldea del Rocio, aqui la marisma madre se encharca con
las primeras lluvias del otofio y cubre los suelos arcillosos creandose un lugar privilegiado para el
avistamiento de limicolas y otras especies de animales como el caballo marismefio o la vaca mostrenca. Se
pueden observar también gran variedad de rapaces surcando los cielos como milanos, el aguilucho
lagunero o la espectacular aguila imperial. Después visitaremos distintos observatorios como el centro José
Antonio Valverde, la Rocina o el Acebuche. Por la tarde, rumbo a Cadiz (zona del Estrecho de Gibraltar).
Hotel rural.

Sexto dia.- EL PARQUE NATURAL DEL ESTRECHO. Otro paraiso para los ornitélogos. Este espacio Unico
situado entre los dos continentes alberga uno de los mayores espectaculos que la naturaleza puede
ofrecernos: el paso migratorio de millones de aves que van o vienen de Africa. Dependiendo de la época del
afio y de la direccién e intensidad del viento, realizaremos uno o varios recorridos por los diferentes
observatorios instalados en lugares estratégicos. Numerosas bandadas de cigliefias blancas, milano negro,
abejero europeo, alimoche, aguilucho cenizo, aguila culebrera y cigliefia negra sobrevuelan los cielos de
esta franja litoral.

Séptimo dia.- BOLONIA - TARIFA. Hoy, si las condiciones meteoroldgicas lo permiten, nos embarcamos en
una fascinante travesia a la busqueda de ballenas, orcas, delfines... Diversas especies de cetdceos son
residentes en aguas del Estrecho durante todo el afio, mientras que otras lo usan de “corredor” en sus
desplazamientos estacionales entre el Atlantico y el Mediterraneo.

Después de comer, rumbo a Sevilla para llegar no mas tarde de las 18:00h. Fin de programa.

** Solicitar presupuesto para fechas deseadas **




MINIMO 8 VIAJEROS

Incluye: *Traslado i/v Sevilla — Isla Cristina *Guias naturalistas de Faro del Sur *Alojamiento 5 noches en habitacién
doble o individual en Apartamentos Faro del Sur *Alojamiento rural en el Parque Natural del Estrecho 1 noche
*Actividades incluidas en programa (ruta en kayak, avistamiento de cetaceos en barco, observacion de aves) *Todos
los traslados en vehiculos privados *Seguro de accidentes.

No incluye: *Traslado desde lugar de origen hasta Sevilla *Comidas *Cualquier otro servicio no especificado.

*Si guieres gue te organicemos el viaje con una pensién completa o media pensidn, jlo hacemos!

RESERVAS

Contacta con nosotros para solicitar un presupuesto sin compromiso. Si tenéis alguna necesidad o requisito
especial o necesitdis variar el itinerario o la duracidn del mismo, re-planificaremos el programa y te
enviaremos una propuesta que se ajuste a lo que nos pidais.

Una vez confirmado el viaje, n? de viajeros y las fechas, se debera realizar un depdsito del 50% del importe
total del viaje. El pago final con la cantidad restante debe realizarse como fecha limite 7 dias antes del inicio
del viaje, si no, consideramos la reserva anulada.

El pago se hard mediante transferencia bancaria a nuestra C/C:

FARO DEL SUR, VIAJES Y AVENTURAS, S.L.
BBVA: ES65 0182 3186 3102 0155 7842

Como “Concepto” en el justificante de la transferencia debe figurar la clave:
GRUPOESPACIOSNATURALES-X + fecha de salida, siendo X el n2 de viajeros
(ej.: GRUPOESPACIOSNATURALES12 01/03/25)

Es imprescindible que enviéis el justificante de cada transferencia por mail (info@farodelsur.com) a
nuestra agencia Faro del Sur. Este justificante bancario de la transferencia es, a todos los efectos, un
documento legal equivalente a una factura. En el mismo mail debéis incluir el ANEXO 1 (al final del
documento) incluyendo los siguientes datos de cada uno de los viajeros:

- nombrey apellidos

- domicilio

- fecha de nacimiento

- DNI + ndmero de soporte del documento

- e-mail y teléfono de contacto

Una vez recibamos el justificante y los datos, os enviaremos el contrato de viaje combinado para
cumplimentacidn y firma de todos los participantes mayores de edad. Junto al contrato recibiréis también
el seguro de accidentes. Se confirmarad finalmente la reserva con la firma del contrato.

DOCUMENTACION

El contrato de viaje se encuentra anexo al final de este documento. Una vez recibamos el justificante de la
pre-reserva junto con el contrato de viaje firmado y los datos de los viajeros, os enviaremos la confirmacion
de reserva con el seguro de accidentes y la factura del viaje.




EL VIAJE

Es un viaje para aquellos que disfrutan en la naturaleza, caminando, navegando, observando la fauna de
nuestra peninsula con un enfoque diferente. Un viaje ideal tanto para los aficionados al avistamiento de
aves como para cualquier persona activa deseosa de descubrir la auténtica Andalucia. La costa oeste
andaluza es un paraiso para observar aves: zona de paso migratorio, espacios naturales protegidos ideales
para la cria e invernada de numerosas especies, marismas de agua salada y dulce, acantilados, montaias y
amplias dehesas. Una ruta muy completa con muchas actividades que desarrollamos en un marco
excepcional: las provincias de Huelva y Cadiz. Grandes playas, enormes dunas y pinares costeros, bosques
de encina o alcornoques, pueblos blancos con herencia arabe. Puro sabor de Andalucia con un estilo activo
y fuera de las masificaciones del turismo clasico. Ideal para descansar una semana del trajin de la ciudad
tanto en verano como en invierno. Todo desarrollado por nosotros, con guias-bidlogos propios, itinerarios
disefiados cuidadosamente y con mucho mimo. Todo el material que utilizamos también es nuestro:
bicicletas, kayaks, velero y furgoneta, con lo que conseguimos un perfecto equilibrio entre calidad y precio.
El alojamiento es en nuestros apartamentos situados frente al Paraje Natural Marismas de Isla Cristina,
estan nuevos y totalmente equipados. También contamos con el continuo apoyo de nuestra oficina Faro
del Sur en el mismo pueblo. Una opcidon magnifica para hacer un viaje de aventura en la peninsula.

SOBRE LAS RUTAS

- Ruta por las marismas de Isla Cristina y Ayamonte comienza en Puerto Cantil y el horario de salida
dependerd del movimiento de las mareas para ese dia. Iniciamos esta travesia remontando el rio Carreras y
navegando por el Puerto Pesquero de Isla Cristina, el mas importante de Andalucia. Los origenes de esta
localidad marinera se remontan a la segunda mitad del siglo XVIIl, cuando pescadores catalanes y
valencianos se asentaron en estas tierras para explotar los caladeros de sardina y atin, extraer la sal,
salazonar y conservar el pescado. Veremos durante estos dias como algunas tareas artesanales vinculadas
al sector todavia se practican. Desde el puerto, hasta las entrafias de las marismas, avanzando por aguas
poco profundas y esteros pantanosos formados al amparo de los incipientes cordones litorales. Almajos,
saladillos, sosas blancas..., un mosaico de flora plenamente adaptada a la alta salinidad de la zona. Esta es
una marisma mareal transformada, fundamentalmente para salinas y cultivos acuicolas, aunque todavia es
posible encontrar extensas zonas donde se conservan retazos de la vegetacion natural e importantes
concentraciones de aves como la cigliefiuela Himantopus himantopus, espatulas Platalea leucorodia, la
garza real Ardea cinerea, la avoceta Recurvirostra avosetta, el hermoso flamenco rosa Phoenicopterus
ruber, el chorlitejo patinegro Charadrius alexandrinus, la aguja colinegra Limosa limosa, el espectacular
aguilucho cenizo Circus pygargus, el aguilucho lagunero Circus aeroginosus, y muchas especies mas. El
kayak nos permitird explorar los rincones mas inaccesibles y disfrutar de observaciones espectaculares.

-Espacio Natural Protegido de Dofiana, uno de los mas importantes de Europa con la variedad de aves mas
extensa de Europa: mds de 360 especies observables en las distintas estaciones, incluyendo cerca de 70
especies poco comunes en el resto del continente. Empezaremos con observaciones en la famosa Aldea del
Rocio con su blanca Ermita y sus calles sin asfaltar. Aqui la marisma se encharca con las primeras lluvias y
cubre los suelos arcillosos con una capa de agua poco profunda ideal para la observacion de limicolas y
patos, flamencos, mojitos... que se alimentan junto a caballos salvajes y ganado ecoldgico. Después
visitaremos distintos observatorios que se ubican en los distintos centros de visitantes como el de José
Antonio Valverde que alcanzaremos después de recorrer una pista larga que atraviesa marismas, arrozales,
cultivos de cereales, marismas restauradas...Este centro es espectacular en primavera cuando garcetas,
garcillas, moritos, garzas y martinetes cubren los arboles alrededor del centro formando espectaculares
pajareras.

Este paraiso, constituye una importantisima zona de paso, de cria y de invernada para todas estas especies,
facilmente observables en las distintas estaciones.

-Ruta por el Algarve: Parque Natural de la Ria Formosa. El Algarve portugués también tiene una extensa
superficie de marismas donde realizar observaciones. Pasaremos el dia en el parque natural de la Ria




Formosa, un verdadero santuario de gran importancia ecoldgica. Esta bella reserva de unas 18.000
hectareas de extensidn abarca islas, canales, lagunas de agua dulce y salinas. Entre las aves que habitan la
reserva, algunas se encuentran hoy en peligro de extincién. El patrimonio cultural de la zona es también
rico y variado: descubriremos antiguos molinos mareales, salinas, cultivos marinos, etc. Por la tarde,
cogeremos un barco y nos desplazaremos hasta un conjunto de islas salvajes de arena blanca y fina donde
podremos descansar.

-El Paraje Natural de las Marismas del Odiel es el complejo de marismas de estuarios mds importante de la
Peninsula y uno de los mas productivos de Europa. Las poblaciones de aves que alberga y el hecho de ser
refugio de muchas especies migratorias justifican su interés ecolégico, que condiciona su significativa
riqueza marisquera y piscicola. Estas marismas son el segundo humedal mas importante del litoral de
Andalucia después de Dofiana. Se trata de un ecosistema de suelo arenoso donde la principal fauna esta
compuesta por una rica diversidad de especies tales como la espatula, el flamenco, la garza imperial y real,
el aguilucho lagunero, el aguilucho cenizo, la cigliefia negra, el morito, la grulla, asi como un sin fin de aves
gue encuentran aqui un habitat idéneo. Entre la fauna avicola destaca de manera especial la espatula, su
colonia de cria alberga el 30% de la poblacién europea de esta especie.

-Parque Natural del Estrecho-Bolonia-Tarifa. Esta es la principal ruta, junto con el Estrecho del Bésforo, de
aves migratorias de Europa. Un recorrido por los observatorios mas importantes para garantizar una
jornada abundante en avistamientos. La situacién geografica del Estrecho, puente entre dos continentes y
dos mares, hace que cada afio converjan en esta zona millones de aves y numerosas especies de cetaceos
(delfines, ballenas, orcas, cachalotes). La migracidon de aves es uno de los fendmenos mas espectaculares
qgue la naturaleza nos puede ofrecer y es el estrecho de Gibraltar, uno de los mejores enclaves de Europa
para poder contemplarla. Las aves aprovechan las corrientes térmicas que se producen sobre la superficie
terrestre para asi desplazarse realizando el minimo esfuerzo. Las aves planeadoras realizan el primer paso
en primavera, desde el sur hacia el norte para volver a sus lugares de origen en Europa y dedicarse a la cria.
Esta es la migracidn prenupcial. El segundo paso ocurre en otofio, lo realizan desde el norte hacia el sury se
le denomina paso o migracion postnupcial. El primero se produce desde enero hasta junio y el otofial desde
julio a diciembre, lo que nos permite disfrutar de este espectaculo durante todo el afio.

Todas las actividades e itinerarios de este programa pueden verse alterados en su orden de realizacion o, en
algunos casos, la suspension o sustitucion de los mismos por otro, cuando las condiciones del tiempo u otras causas
de fuerza mayor asi lo requieran.

Debido a la naturaleza y caracteristicas propias de estos servicios de aventura, el viaje y sus actividades
complementarias no estan exentas de cierto riesgo e imprevisibilidad.

ALOJAMIENTO

Disponemos de 4 apartamentos Faro del Sur en pequefias casas de dos plantas. Son acogedores, nuevos,
grandes y muy cémodos, tanto por su situacién, a 10 minutos del centro del pueblo, como por su
acondicionamiento interior. Cada uno de ellos cuenta con 3 habitaciones dobles (opcional individual o a
compartir) con ropa de cama, toallas, 2 cuartos de bafio completos, secador de pelo y plancha, cocina
totalmente equipada con lavadora, saldn-comedor, terraza y amplia azotea privada con vistas
espectaculares a la Ria Carreras y a su desembocadura en el Océano Atlantico (Paraje Natural Marismas de
Isla Cristina) desde donde podréis disfrutar de una impresionante puesta de Sol mientras los barcos
pesqueros arriban a la Lonja del Puerto. Debajo de las casas hay una playa interior apta para el bafo y a 10
minutos caminando estan las playas que dan al mar abierto. Nuestra agencia Faro del Sur, Viajes y
Aventuras se encuentra dentro de las instalaciones del Puerto Deportivo a 100 metros del alojamiento y
dispone de parking gratuito.

En el Parque Natural del Estrecho, nos alojaremos en un alojamiento rural de nuestra seleccion.




NUESTROS KAYAKS

Nuestros kayaks son perfectos para salir a recorrer las marismas tranquilamente y de una forma segura.
Son estables, auto vaciables, insumergibles y faciles de manejar. En cada kayak navegaran dos personas y
llevaremos puesto el chaleco salvavidas y un bidén estanco en popa para llevar nuestras cosas. Es la
embarcacién perfecta para acercarnos a las aves y plantas que habitan las marismas y sentirnos integrados
en plena naturaleza. Antes de la salida también os daremos un cursillo basico para poder manejar el kayak
correctamente. No se necesita experiencia, si saber nadar.

UN DIA CLASICO EN RUTA

Durante el viaje nos levantaremos generalmente temprano para aprovechar bien los dias. Tras el desayuno,
recogeremos nuestra mochila y nos pondremos en marcha. Es un viaje que tiene desplazamientos por
carretera, pero mucha actividad en los puntos a los que nos acercamos.

TRANSPORTE

Disponemos de furgonetas 9 plazas y un minibus para los traslados y desplazamientos diarios. Estaran
siempre a disposicidon de nuestro equipo para cualquier imprevisto que pueda surgir.

La recogida el primer dia sera en la Estacién de Tren de Santa Justa (Puerta de Salida A). Si vienes en avion,
dispondrds de un autobus lanzadera que sale de la terminal cada veinte minutos y tarda quince minutos en
llegar al punto de encuentro en la misma estacion.

También podras desplazarte hasta nuestras instalaciones en vehiculo propio. Disponemos de parking
gratuito junto a los apartamentos, dentro del puerto deportivo.

EQUIPO HUMANO

Con todos los grupos van guias naturalistas cuya labor es cuidar que todo se desarrolle tal y como estaba
planeado y coordinar al grupo durante el recorrido, por tanto, conocen perfectamente las zonas por las que
transcurren las rutas. Nuestros guias son, ademas, personas con gran experiencia en el manejo de grupos y
probada capacidad de reaccidon en este tipo de viajes.

PARTICIPACION

Aunque el guia coordina y realiza el trabajo de logistica y apoyo, la participacién del grupo es importante,
por lo que es positivo que los integrantes colaboren en los pequefos detalles necesarios para el buen
desarrollo del viaje. Este aspecto, aunque espontaneo entre las personas con la actitud propia para realizar
este viaje, lo queremos reflejar para ayudar a comprender la naturaleza del mismo.

COMIDAS

Existen en el pueblo numerosos restaurantes y bodegas locales que facilitan el contacto con el lugar y sus
gentes. Calcular alrededor de 20€ por comida. También podréis tapear u organizar alguna comida en los
apartamentos por vuestra cuenta (cocina totalmente equipada). Los productos los podréis adquirir frescos
en el mercado central.

Dos auténticos lujos tiene Huelva: el jamdn ibérico de bellota de la sierra y los pescados y mariscos que a
diario llegan al Puerto de Isla Cristina. Los langostinos recogidos al pie de las desembocaduras de los rios, la
conocida gamba blanca de la costa, las coquinas... iTodo buenisimo!

Si quieres que te organicemos el viaje con pensién completa o media pensidn, ilo hacemos!




CLIMA

Nos encontramos en una zona de clima atlantico, con mucha influencia de los vientos y la humedad del
Océano. Los inviernos son suaves y cortos y las primaveras y otoiios se extienden muchos meses con
temperaturas realmente agradables y muchas horas de sol. El verano es caluroso pero la brisa marina
modera mucho las subidas de temperatura. Por la noche, en verano, es incluso recomendable llevar un
jersey o chaqueta. Este viaje se puede realizar perfectamente durante todo el afio.

EQUIPO PERSONAL RECOMENDADO

Sobre el equipaje debéis llevar lo imprescindible:

Ropa cémoda y ligera, todo en funcidn de la época del afio en que se vaya a viajar. Calzado cdmodo para
caminar (recomendable zapatilla de trekking), chanclas y escarpines para el kayak.

Mochila pequeiia para las rutas, gorra, gafas de sol, protector solar alto, repelente anti mosquitos para piel
y habitacidn, tapones para los oidos, linterna frontal, cantimplora, botiquin basico con las medicinas de uso
personal y Tarjeta Sanitaria Europea.

Para mas informacion:

FARO DEL SUR, VIAJES Y AVENTURAS
Puerto Deportivo de Isla Cristina, 1
21410 Isla Cristina, Huelva
Telf. 959 34 44 90
info@farodelsur.com
www.farodelsur.com

ANEXO |: DATOS DE LOS PARTICIPANTES

NOMBRE DNI + n? de | FECHA TELEFONO E-MAIL
COMPLETO soporte NACIMIENTO CONTACTO



mailto:info@farodelsur.com
http://www.farodelsur.com/

